
Школа Отд./корп

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена
Завтрак гор.блюдо 175 каша молочная "Дружба" с маслом и сахаром 200/10/10 21.15

гор.напиток 421 булочка сдобная 100 24.75
хлеб 382 какао с молоком 200 13.20

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска
1 блюдо
2 блюдо
гарнир
сладкое
хлеб бел.
хлеб черн.

ГБОУ СОШ ж.-д. ст. Звезда



День 5/20/2021

Калорийность Белки Жиры Углеводы
300.00 6.08 11.18 43.46
321.00 6.78 13.96 42.14
118.60 4.08 3.54 17.58


